
PROGETTO  
“CYBER SALVAGENTE: NAVIGARE SICURI” 

 
MODULO 1: OSSERVO, ASCOLTO E RIFLETTO 

 
LEZIONE 1 / 2H  - prof.ssa Michelagnoli Marta 

- Introduzione del progetto, descrizione degli argomenti trattati, indicazioni dei tempi, esposizione 
finalità ed esiti attesi 

- Inizio visione del film a tema cyberbullismo: “Cyber-bully” 
- Strumenti: Lim 

 
LEZIONE 2 / 2H – prof.ssa Michelagnoli Marta 

- Fine visione film “Cyber-bulli” 
- Riflessioni  e discussione sul film “Cyber-bulli” con domande stimolo e schema predisposto 
- Strumenti: lim, fotocopie 

 
LEZIONE 3 / DURATA 2H – prof.ssa Passannante Stella 

- Lettura di passi tratti dal romanzo sul cyber bullismo: “Bulli con un click” 
- Riflessioni e discussione con fotocopie con domande stimolo e schema guidato da consegnare in 

forma anonima 
- Strumenti: Lim, libro, fotocopie 

 
LEZIONE 4 / DURATA  2 H – prof.ssa Martini Valentina 

- Visione cortometraggio a tema cyberbullismo: “Dolceamaro”, riflessioni e discussione con domande 
stimolo 

- Strumenti: lim, fotocopie 
 

 
MODULO 2: RICERCO, ELABORO E PRODUCO UN PPT “L’IMPORTANZA DI CHIEDERE 
AIUTO” 
 
LEZIONE 5 / DURATA 2H- pros.ssa Martini 

- Ricerca guidata di materiale, testimonianze, articoli di giornale inerenti il tema del cyber bullismo. 
- Riflessione guidata con  brainstorming e domande stimolo 
- Strumenti: lim, tablet, smartphone 

 
LEZIONE 6 / 2H – prof.ssa Michelagnoli 

- PRODUZIONE GUIDATA DI UN POWER POINT CON I PRINCIPALI ELEMENTI 
EVIDENZIATI DURANTE LA RIFLESSIONE DELLA LEZIONE PRECEDENTE 

- STRUMENTI: COMPUTER/SMARTPHONE, LIM 
 
 
MODULO 3: COSTRUISCO UN CYBER-DIZIONARIO DELLE EMOZIONI  
 
LEZIONE 7 / 1H – prof.ssa Martini 
Alfabetizzazione emotiva con particolare riferimento alla descrizione di personali  emozioni negative provate 
e l’importanza di adottare atteggiamenti positivi nei confronti degli altri anche e soprattutto nei rapporti 
virtuali. 
Strumenti: lim, fotocopie con domande guidate 
 
 LEZIONE 8 / 2H – prof.ssa Passannante 

- Brainstorming con domande stimolo sugli argomenti trattati nei moduli precedenti 
- Costruzione del cyber-dizionario digitale e cartaceo  
- Strumenti: lim, smartphone, rubrica cartacea e digitale su canva 

 



 
  
 

CALENDARIO 
 

 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 
MODULO 1      
LEZIONE 1 Michelagnoli 

19/02/2024 
10.00/12.00 

    

LEZIONE 2   Michelagnoli 
21/02/2024 
09.00/11.00 

  

LEZIONE 3 Passannante 
26/02 
11.00/13.00 

    

LEZIONE 4     Martini 
01/03/2024 
9.00/11.00 
 

MODULO 2      
LEZIONE 5    Martini 

07/03 
09.00/11.00 

 

LEZIONE 6   Michelagnoli 
13/03 
09.00/11.00 

  

MODULO 3      
LEZIONE 7    Martini 

14/03 
09.00/10.00 

 

LEZIONE 8 Passannante 
18/03 
11.00/13.00 

    

      
 
 
Prof.ssa Martini             5 ore 
Prof.ssa Michelagnoli    6 ore 
Prof.ssa Passannante      4 ore 
 
                                 Tot. 15 ore 

 


