








 

 

PROGRAMMA SVOLTO DI  RELIGIONE CATTOLICA 

Classe e sez.  1Dmt 

 a.s.  2021/2022 Prof.  Pagliarello Carmelo Damiano ____________________ 

 

Titolo del modulo Contenuti  

Cultura e religione. In-
troduzione al linguag-
gio specifico della reli-
gione e della storia del-
le religioni 

 

• L’uomo e il senso religioso 

• Le religioni mesopotamiche 

• La religione egizia 

• La religione greco-romana 

• La religione celtica e il paganesimo norreno ________________________  

Il mondo relazionale ed 
emotivo 
 

• L’importanza di riconoscere le proprie emozioni 

• Lezione sull’empatia 

• Le emozioni: la rabbia 

• Le emozioni: la paura 

• Le emozioni: la tristezza 

• Le emozioni: la gioia 

• Il mondo relazionale 

• Il mondo relazionale: la relazione con se stessi 

• Il mondo relazionale: la relazione con la famiglia 

• Il mondo relazionale: la relazione con il mondo degli adulti 

• Il mondo relazionale: la relazione con gli amici______________________  



 

 

La Bibbia come opera 
letteraria e libro sacro 

 

• Visione del film “Veloce come il vento” 

• Cineforum 

• Lettura cristiana di un’opera fantasy: Il Signore degli anelli 

• Il tema della legalità: il fenomeno delle baby gang 

• Le virtù cristiane ______________________________________________  

 
Testo in adozione 

Titolo, Editore, Autori, codice ISBN 

“La vita davanti a noi”, SEI, di Luigi Solinas, ISBN 8805077445 ___________________________ 

 

Prato, il 25/05/2022 _____  

 

Nome e cognome del docente 

Pagliarello Carmelo Damiano__ 

 

(Inviare a mezzo posta elettronica al coordinatore di classe entro il 15/06/2022) 

 



 

 

 

PROGRAMMA DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

Classe e sez. 1Dmt a.s.2021/2022   Prof. BECHERONI LORENZO 

Titolo del modulo Contenuti  

Rafforzamento della 
potenza muscolare, 
forza muscolare 

 

•  Esercizi a carico naturale, giochi di forza: salti, balzi, esercizi di 
tenuta 
 

Mobilità articolare, 
coordinamento gene-
rale 

 

• Esercizi a corpo libero. Percorsi di agilità e destrezza, giochi di mobilità, 
giochi di equilibrio statico e dinamico. Esercizi di stretching 

Giochi sportivi • Tecnica individuale per la disciplina del gioco del calcio, pllavolo, palla-
mano, pallacanestro 

Conoscere se stessi e 
il proprio corpo 

• Nozioni di anatomia e fisiologia del corpo umano.  

• Corretta alimentazione dello sportivo pre e post gara.  

UDA: “lavorare in 
sicurezza” 

• La corretta postura da assumere giornalmente e durante la movimentazio-
ne dei carichi 

• Prove pratiche di spostamento carichi ed esercizi per migliorare la postura 



 

 

Educare alla cittadi-
nanza, autocontrollo, 
lealtà, rispetto delle 
regole 

• Regolamento dei giochi di squadra: Calcio, Pallacanestro, Pallavolo, Pal-
lamano. 

• Nozioni disciplinari nelle varie discipline dell’ Atletica Leggera. 

 
 

Testo in adozione 

Il libro di testo è stato sostituito da dispense in formato pdf a disposizione degli alunni sul sito dell'Istitu-
to. 

 

 

Prato, 10/06/2022 

                                                                      Nome e cognome del docente  

 BECHERONI LORENZO 

 

 



 

 

PROGRAMMA SVOLTO DI LINGUA E  

LETTERATURA ITALIANA 

Classe e sez. 1 DMT  a.s. 2021/22 Prof. Ruggero Albisani 

 

Titolo del modulo Contenuti  

Il sistema e le strutture 
fondamentali della lin-
gua italiana ai diversi 
livelli: fonologia, orto-
grafia, morfologia, sin-
tassi del verbo e della 
frase semplice 

• Il verbo, tempi, modi, coniugazioni, il soggetto e il predicato, attributo e ap-
posizione, breve ripasso di analisi grammaticale, con frasi scritte alla lavagna. 
Definizione soggetto, predicato, complemento oggetto e predicato verbale. 
Analisi logica: spiegazione dei vari complementi (complemento predicativo 
del soggetto, dell'oggetto, complemento di termine, complemento di stato, 
moto per, da, a luogo, complemento di mezzo), spiegazione delle differenze 
tra analisi grammaticale e logica__________________________________  

Gli elementi costitutivi 
del testo scritto; 
La struttura e generi 
del testo narrativo 

artistico-letterario e 
d’uso; 
Le tipologie testuali: 
testo narrativo-
letterario e i suoi gene-
ri (mito, fiaba, favola, 
novella, romanzo) 
testo espositivo 

• Il testo narrativo, introduzione, definizione, esempi pratici, il narratore e i va-
ri punti di vista (interno, esterno, misto), tecniche descrittive, introduzione 
definizione e spiegazione del mito, differenze tra mito e leggenda, introdu-
zione all’Iliade, quadro storico, vicende precedenti, personaggi principali, fi-
gure mitologiche, ruolo delle divinità, il giudizio di Paride, introduzione 
all’Odissea, collegamento con l’Iliade, presentazione della figura di Ulisse. 
Analisi, presentazione, spiegazione delle varie tipologie di tema fantastico: 
leggenda, mito, fiaba, favola.  Spiegazione di cos'è il riassunto e come si scri-
ve correttamente: è stata letta in classe la novella di Giovanni Boccaccio 
"Chichibio e la gru" tratta dal Decameron.  Il testo descrittivo: tipologie, tec-
niche, con testo letto in classe, il racconto e i suoi generi: racconto horror, 
giallo, fantascienza, fantasy, autobiografico, umoristico. Lettura e spiegazio-
ne in classe dell’episodio di Polifemo tratto dall’Odissea, lettura spiegazione 
e commento del mito ‘’Il vaso di Pandora’’, lettura dell’episodio tratto 



 
testo descrittivo 
testo multimediale. 
Modalità e tecniche di 
analisi, produzione e 
riscrittura del testo. 
Strumenti per l’analisi 
e l’interpretazione dei 
testi letterari 

 

dall’Iliade di Achille e Agamennone ______________________________  

 
Testo in adozione 

Titolo, Editore, Autori, codice ISBN 

A tutto campo, volume A: Grammatica e lessico, Sensini Marcello, 9788824778480; Belli da legge-
re, Simona Brenna, Marilena Caimi, Paolo Senna, Pierluisa Seregni, 9788869104633 ___________ 

 

Prato, il 07/06/2022 

 

Nome e cognome del docente 

              Ruggero Albisani 

 

(Inviare a mezzo posta elettronica al coordinatore di classe entro il 15/06/2021) 

 



 

 

PROGRAMMA SVOLTO DI: Geografia generale ed economica 

Classe e sez.1 DMT  a.s.2021-22 Prof.ssa DE LORENZO FILOMENA 

 

Titolo del modulo Contenuti  

GLI STRUMENTI 
DELLA GEOGRAFIA 

• Che cos’è la geografia e in quante parti si divide: la geografia fisica ed 
umana. 

• L’orientamento 

• I punti cardinali 

• Le coordinate geografiche e reticolato geografico 

• I fusi orari 

• Le carte geografiche 

• Dalla fotografia al telerilevamento (i nuovi strumenti della geografia: i 
droni, google maps, google earth, google street view.) 

• Dati , tabelle e grafici: gli indicatori demografici, di ricchezza, sociali e 
ambientali. 

I CLIMI E GLI AM-
BIENTI NATURALI 

• Le fasce climatiche della Terra 

• Differenza fra clima e tempo atmosferico 

• I biomi della Terra 

• Concetto di biodiversità 

• I climi dell’Italia 

• Montagne, pianure, colline, altopiani e bassopiani  della Terra 



 
• Le acque dolci e l’acqua come risorsa in pericolo 

• La teoria della deriva dei continenti 

• La formazione dei laghi glaciali, vulcanici e tettonici. 

L’ ENERGIA 

• I combustibili fossili: carbone, petrolio, gas naturale 

• I Paesi con i giacimenti più vasti della Terra 

• L’ energia in Europa 

• Il nucleare 

• Il nucleare in Europa e la posizione dell’Italia 

• Le armi nucleari e il Trattato di non proliferazione nucleare 

• La Transizione energetica: le fonti di energia rinnovabili; il fotovoltai-
co, l’eolico, l’idroelettrico, la geotermica, le biomasse. 

• Le energie rinnovabili nell’Unione Europea: il Pacchetto per il clima e 
l’energia 2020. 

• Le principali Conferenze  sul clima: dal Protocollo di Kyoto ad oggi. 

GEOGRAFIA POLI-
TICA DEL MONDO 
ATTUALE 

• I diritti umani: i tribunali internazionali contro i crimini di guerra 
 

 
Testo in adozione 

Titolo, Editore, Autori, codice ISBN 

LA GEOGRAFIA IN 30 LEZIONI PLUS- FRANCESCA CARPANELLI-9788808402035 

 

Prato, il 06.06.2022 

 

Nome e cognome del docente 

DE LORENZO FILOMENA 

 

(Inviare a mezzo posta elettronica al coordinatore di classe entro il 15/06/2021) 

 



Impossibile trovare nel file la parte immagine con ID relazione rId1. 

 

Impossibile trovare nel file la parte immagine con ID relazione rId1.

PROGRAMMA SVOLTO DI INGLESE 

Classe e sez. 1Dmt a.s 2021/2022 Prof. Di Blasi Salvatore 

 

Titolo del modulo Contenuti  

FOUNDATION A, B, 
C, D, E, F 

Present	simple:	verb	be;	Question	words; Indefinite	article:	a/an; Possessive	
adjectives	and	pronouns; Plural	nouns;	This,	that,	these,	those; Present	sim-
ple:	verb	have	got; Possessive	’s; a/an	and	the; There	is,	there	are	; Some,	
any;	Prepositions	of	place;	Prepositions	of	time:	in,	on,	at	; Imperatives	 

BEHAVIOUR Present simple; Adverbs of frequency; Verbs of preference + -ing 

WAYS OF LEARN-
ING 

Present continuous; Adverbs of manner; Present simple 

TECHNOLOGY Past simple:be; Past simple affirmative: Regular and irregular verb 

 
Testo in adozione 

Talent Concise, Cambridge Ed., C. Kennedy, A. Cowan, W. Salandyk, A. Phillips, T. Brelstaff, 

ISBN 9788858336604 

_______________________________________________________________________________ 

Prato, il 14/06/2022 

Nome e cognome del docente 

Salvatore Di Blasi 

(Inviare a mezzo posta elettronica al coordinatore di classe entro il 15/06/2021) 

 



PROGRAMMA SVOLTO DI LABORATORIO TECNOLOGICO 
ED ESERCITAZIONI

Classe e sez. 1 DMT_ a.s. 2021/2022 Prof. Barsotti Vittorio

Titolo del modulo Contenuti 

METROLOGIA

• Calibro decimale, centesimale e cinquantesimale

• Micrometro

• Comparatore

• Goniometro universale

• Metodi di impiego dei vari strumenti di misura

ANTINFORTUNISTICA

• Sicurezza sul lavoro

• Legislazione di sicurezza 

• Segnaletica di sicurezza

• Figure di sicurezza sul posto di lavoro

• DPI e DPC

• Decreto legislativo 81/2008

• Cartellonistica di sicurezza

PROPRIETÀ  DEI 
MATERIALI  

• Proprietà fisiche (calore specifico, massa volumica, dilatazione termica, 
ecc…)

• Proprietà  chimiche  (corrosione,  conduttività  termica,  conduttività 
elettrica, ecc…)



• Proprietà meccaniche (resilienza, tenacità, durezza, ecc…)

• Proprietà  tecnologiche  (fusibilità,  malleabilità,  duttilità,  saldabilità, 
ecc…)

• Sollecitazioni meccaniche 

• Riconoscimento di impiego di diversi materiali

MOTORISTICA

• Principi di funzionamento di un motore 2 tempi

• Principi di funzionamento di un motore 4 tempiù

• Principi di funzionamento di un motore Diesel

• Funzionalità della distribuzione di un motore a 4 tempi

Testo in adozione

Titolo, Editore, Autori, codice ISBN

LABORATORI TECNOLOGICI ED ESERCITAZIONI 1-PER IL PRIMO BIENNIO DEGLI I. P. 
ELETTROTECNICA - ELETTRONICA - MECCANICA – IDRAULICA; 

SAN MARCO;

FERRARI CARLO; 

9788884883544

Prato, il 10/06/2022

Nome e cognome del docente

Barsotti Vittorio



 

 

PROGRAMMA SVOLTO DI TTRG  

Classe e sez. 1Dmt           a.s.2021-2022               Prof. Banchini Leonardo 

 

Titolo del modulo Contenuti  

Disegno tecnico 

Strumenti da disegno; costruzione di figure geometriche; utilizzo di tipi 
di linee unificate. Scale di rappresentazione. Metodi di rappresentazione 
di solidi; proiezione ortogonale di solidi geometrici; proiezione ortogo-
nale di semplici pezzi meccanici. 

Sicurezza sul lavoro 
(UDA) 

Concetti fondamentali della normativa nazionale sulla sicurezza, salute e 
prevenzione degli infortuni; Cenni sulla valutazione dei rischi nei luoghi 
di lavoro. Segnaletica di sicurezza, dispositivi di protezione. 

Materiali Classificazione dei materiali. Proprieta’ chimiche, fisiche, meccaniche e 
tecnologiche dei materiali metallici. 

Laboratorio Introduzione al cad. Comandi fondamentali per l’uso del cad. 

 
 
 
Testo in adozione 

Titolo, Editore, Autori, codice ISBN 

Lezioni di tecnologie e tecniche di rappresentazione grafica, Hoepli, Infussi, Chini, Cammarata 
978-88-360-0380-8 

 



 
 

Prato, il 10/06/2022 

 

Nome e cognome del docente 

Leonardo Banchini 

 

 



 

 

PROGRAMMA SVOLTO DI MATEMATICA 

Classe e sez. 1D MT     a.s. 2021/2022   Prof. Carla Debora Faenza 

 

Titolo del modulo Contenuti  

Aritmetica 
• Numeri naturali, interi e razionali. Multipli e divisori di un numero. 

m.c.m. e M.C.D. Operazioni tra i numeri. Espressioni con numeri interi e 
fratti.  Rapporti, proporzioni e percentuali. 

Algebra 
• Monomi. Operazioni tra monomi. Potenza di un monomio. Polinomi. Ope-

razioni tra polinomi. Prodotti notevoli. Divisioni tra polinomi. Scomposi-
zione e raccoglimenti. Espressioni. 

Relazioni e funzioni • Equazioni di primo grado a coefficienti interi e frazionari. Equazioni de-
terminate, indeterminate e impossibili.  

Dati e previsioni 
• Definizioni. Raccolta di dati statistici. Organizzazione dei dati. Distribu-

zioni di frequenze. Rappresentazione grafica. Indici di posizione: media, 
moda e mediana. 

 
Testo in adozione 

Colori della Matematica (edizione bianca) Vol.1 – Leonardo Sasso, Ilaria Fragni. Edizione: Petrini. 
Codice ISBN: 978-88-494-2175-0 
 
Prato, il 15/06/2022 

Nome e cognome del docente 
       Carla Debora Faenza 



 

 

PROGRAMMA SVOLTO DI TIC  

Classe e sez. 1DMT  a.s.2021/2022 Prof. Luca Gori/Giacomo Barisani 

 

Titolo del modulo Contenuti  

SISTEMI DI NUMERA-
ZIONE POSIZIONALI 

• Conversione da decimale a binario (e viceversa);  
• Conversione da decimale a ottale (e viceversa) 
• Conversione da decimale a esadecimale (e viceversa) 

UNITA’ DI MISURA 
FONDAMENTALI 

• Il bit 
• Il byte e i suoi multipli 

DIGITALE E BINARIO 
Analogico e digitale: 

• Digitale o binario 
• Codifica in bit suoni, immagini e video 
• Rappresentazione dei dati alfabetici 

IL SISTEMA OPERATI-
VO 

• Funzionalità del sistema operativo 
• Confronti tra le varie tipologie di computer e dispositivi mobili 

LABORATORIO TIC  

L’utilizzo di Windows 10: 

- I file e le cartelle 
- Muoversi tra le cartelle 
- Selezionare i file 
- Spostare, cancellare e copiare 

L’applicazione Word: 

- Pagine, bordi, margini e rientri 
- Caratteristiche di carattere, di pagina e di paragrafo. 
- Caratteristiche e posizionamento di immagini e tabelle. 
- Realizzazione di testi e ipertesti. 

L’applicazione Excel: 



 
- Introduzione ai primi fogli di calcolo 
- Funzioni di calcolo semplice 

 L’applicazione Power Point: 

- Introduzione alle funzioni base di presentazione digitale 
- Le diapositive (le caselle di testo, inserimento di un testo) 
- Inserimento di file multimediali 

 
Testo in adozione 

Titolo, Editore, Autori, codice ISBN 

DATAG@ME TECNOLOGIE DELL'INFORMAZIONE E DELLA COMUNICAZIONE, HOE-
PLI, CAMAGNI PAOLO, NIKOLASSY RICCARDO, ISBN 9788820383411 

 

Prato, il 08/06/2022  

 

Nome e cognome del docente 

Luca Gori 

 

(Inviare a mezzo posta elettronica al coordinatore di classe entro il 15/06/2021) 



 

 

PROGRAMMA SVOLTO DI SCIENZE INTEGRATE 

Classe e sez. 1 DMT a.s.2021/2022  

Prof. COLICA GIOVANNI, CASSARA’ FABIO  

Titolo del modulo Contenuti  

Le caratteristiche 
della materia 
e i fenomeni termici 

• Il volume, la massa e il peso dei corpi 
• La densità e il peso specifico 
• Gli stati di aggregazione 
• La temperature e il calore 
• La propagazione del calore 
• La dilatazione termica 
• I passaggi di stato 

I miscugli, gli atomi e 
le molecole 

• I miscugli e la solubilità 
• Separazione dei componenti di un miscuglio 
• Gli elementi chimici e i composti 
• La struttura dell’atomo 
• La disposizione degli elettroni 
• La tavola periodica degli elementi 

Le reazioni chimiche 
e i composti 

• Trasformazioni fisiche e reazioni chimiche 
• I legami chimici 
• I diversi tipi di legami chimici 
• Le formule chimiche 
 

La rappresentazione 
della Terra e la misu-
ra del tempo 

• La terra e le coordinate geografiche 
• I movimenti planetari della terra 
 

Il Sistema solare • La luna e i suoi movimenti 



 
• Il sole 
• I pianeti 
• Gli altri corpi del sistema solare 

L’idrosfera 

• Le caratteristiche dell’acqua 
• Le acqua marine 
• Le acque continentali 
• L’azione modellatrice dell’acqua 

L’atmosfera, il clima 
e il suolo 

• Le caratteristiche e la composizione dell’aria 
• Gli strati dell’atmosfera 
• L’inquinamento dell’atmosfera e il riscaldamento globale 

I minerali  
e le rocce 

• Le caratteristiche dei minerali e le rocce 
• Le rocce magmatiche 
• Le rocce sedimentarie 
• Le rocce metamorfiche 

Dalle cellule  
agli organismi 

• Come si distinguono gli organismi viventi 
• Le molecole costitutive dei viventi 
• La cellula 
• La cellula procariotica/eucariotiche 
• La cellula vegetale/animale 
• Organismi unicellulari e pluricellulari 

L’evoluzione e la 
classificazione dei vi-
venti: i procarioti 

• L’origine della vita e l’evoluzione 
• Lamarck e Darwin. 

L’ambiente 

• Cenni di ecologia 
• Fattori biotici e abiotici 
• Catene e reti alimentari 
• Flussi di energia e cicli della materia 
• Popolazione umana ed ecosistema globale 

• LABORATORIO: 

Norme generali di 
comportamento in La-
boratorio 

• Norme per l’uso di apparecchiature di lavoro  
• Uso corretto di DPI  
• Vetreria e suo utilizzo  
• Normativa sulla sicurezza D.Lgs 81/08  
• Programmazione delle esercitazioni 
• Come realizzare una Relazione di Laboratorio 



 

Calcolo del VOLUME 
e della DENSITA’ di 
un materiale 

 
• rilevazione della massa di un corpo attraverso bilancia di precisione 
• misurazione del volume attraverso l’immersione di un corpo in acqua 
• calcolo della sua densità (m/v) 
• riconoscere il materiale assegnato all’alunno attraverso il risultato della 
densità ottenuto in precedenza 

 
I miscugli  
 

• Preparazione di miscugli con caratteristiche predefinite 
• Come riconoscere i miscugli omogenei ed eterogenei 
• Tecniche di separazione dei miscugli: la filtrazione 

Leggi ponderali • Dimostrazione pratica della Legge di Lavoisier (conservazione della massa) 

Modulo UDA:  

Lavorare in Sicurezza 

• concetto di sicurezza, rischio, pericolo, danno, infortunio, malattia 
professionale, prevenzione, protezione, elementi rilevanti del D.Lgs 81/08 
• Rischio elettrico 
• Rischio chimico 
• Rischio biologico 

 
 
Testo in adozione 

SCIENZE INTEGRATE - CHIMICA - SCIENZE DELLA TERRA - BIOLOGIA (LDM) PER I-
STITUTI PROFESSIONALI,  

LETIZIA ANTONINO,  

ZANICHELLI EDITORE, 

ISBN: 9788808930132 _____________________________________________________________ 

 

Prato, il 09/06/2022                                                                   Nome e cognome del docente    

GIOVANNI COLICA 

FABIO CASSARA’ 

 

(Inviare a mezzo posta elettronica al coordinatore di classe entro il 15/06/2021) 
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