
1 
 

 

MISURE PREVENTIVE  
IN BASE AL  

D.P.C.M. 4 MARZO 2020  
 

 

 

IL PRESIDENTE DEL CONSIGLIO HA FIRMATO IL NUOVO 
DPCM DATATO 4 MARZO 2020 PER IL CONTRASTO E IL 

CONTENIMENTO DEL CORONAVIRUS COVID-19. 
 

PREMESSO  
CHE  

SONO STATI PREDISPOSTI QUESTI 
PROVVEDIMENTI/ADEMPIMENTI NORMATIVI: 

(VED.ALLEGATI) 
 

1.MINISTERO DELLA SALUTE.  
_.DIREZIONE GENERALE DELLA PREVENZIONE SANITARIA  
UFFICIO 05 – PREVENZIONE DELLE MALATTIE TRASMISSIBILI E 
PROFILASSI INTERNAZIONALE. 
 
2.DECRETO LEGGE 23.FEBBRAIO.2020/N.6. 
_.MISURE URGENTI IN MATERIA DI CONTENIMENTO E 
GESTIONE DELL’EMERGENZA EPIDEMIOLOGICA DA COVID-19. 
 
3.DECRETO DEL PRESIDENTE DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI  
  01.MARZO.2020. 
_.ULTERIORI DISPOSIZIONI ATTUATIVE DEL ‘DECRETO-
LEGGE 23.FEBBRAIO.2020/N.6’ RECANTE MISURE URGENTI 
IN MATERIA DI CONTENIMENTO E GESTIONE 
DELL’EMERGENZA EPIDEMIOLOGICA DA COVID-19. 
 
4.MINISTERO DELLA SALUTE. 
  ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ. 
_.NUOVO CORONAVIRUS  
  ‘N.10 COMPORTAMENTI DA SEGUIRE’. 
 
5.DECRETO DEL PRESIDENTE DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI  
  04.MARZO.2020. 
_.MISURE PER IL CONTRASTO E IL CONTENIMENTO 
SULL’INTERO TERRITORIO NAZIONALE DEL DIFFONDERSI 
DEL VIRUS COVID-19. 
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VENGONO ADOTTATE 
QUESTE MISURE: 

 

a. SOSPENSIONE DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE FINO AL 
15 MARZO PER LE SCUOLE DI OGNI GRADO E ORDINE, 
ATENEI COMPRESI. 
 

b. SOSPENSIONE FINO AL 3 APRILE DI CONGRESSI, 
MEETING, RIUNIONI ED EVENTI SOCIALI IN CUI È 
COINVOLTO PERSONALE SANITARIO O PERSONALE 
INCARICATO DELLO SVOLGIMENTO DI SERVIZI PUBBLICI 
ESSENZIALI O DI PUBBLICA UTILITÀ. 
 

c. POSTICIPO A DOPO IL 3 APRILE DI QUALSIASI 
ALTRA ATTIVITÀ CONGRESSUALE O CONVEGNISTICA. 
 

d. SOSPENSIONE FINO AL 3 APRILE 
DELLE MANIFESTAZIONI, EVENTI E SPETTACOILI DI 
QUALSIASI NATURA (ANCHE TEATRO E CINEMA), SVOLTI IN 
OGNI LUOGO, SIA PUBBLICO SIA PRIVATO, CHE 
COMPORTANO AFFOLLAMENTO DI PERSONE TALE DA NON 
CONSENTIRE IL RISPETTO DELLA DISTANZA DI SICUREZZA 
INTERPERSONALE DI ALMENO UN METRO DI DISTANZA. 
 

e. SOSPENSIONE FINO AL 3 APRILE DELLE 
MANIFESTAZIONI ED EVENTI DI QUALSIASI NATURA, 
SVOLTI IN OGNI LUOGO, SIA PUBBLICO SIA PRIVATO, CHE 
COMPORTANO AFFOLLAMENTO DI PERSONE, SALVO CHE GLI 
ORGANIZZATORI NON PREVEDANO MISURE TALI DA 
GARANTIRE IL RISPETTO DELLA DISTANZA DI SICUREZZA 
INTERPERSONALE DI ALMENO UN METRO. 
 

f. SOSPENSIONE FINO AL 3 APRILE DEGLI EVENTI E 
DELLE COMPETIZIONI SPORTIVE DI OGNI ORDINE E 
DISCIPLINA, SVOLTI IN OGNI LUOGO, SIA PUBBLICO SIA 
PRIVATO, AD ECCEZIONE DELLE COMPETIZIONI SPORTIVE E 
LE SEDUTE DI ALLENAMENTO DEGLI ATLETI AGONISTI CHE 
SI SVOLGANO ALL’INTERNO DI IMPIANTI SPORTIVI 
UTILIZZATI A PORTE CHIUSE, OVVERO ALL’APERTO SENZA 
LA PRESENZA DI PUBBLICO; IN TUTTI TALI CASI, LE 
ASSOCIAZIONI E LE SOCIETÀ SPORTIVE, A MEZZO DEL 
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PROPRIO PERSONALE MEDICO, SONO TENUTE AD EFFETTUARE 
I CONTROLLI IDONEI A CONTENERE IL RISCHIO DI 
DIFFUSIONE DEL VIRUS COVID-19 TRA GLI ATLETI, I 
TECNICI, I DIRIGENTI E TUTTI GLI ACCOMPAGNATORI CHE 
VI PARTECIPANO.  
 

g. LO SPORT DI BASE E LE ATTIVITÀ MOTORIE IN 
GENERE, SVOLTE ALL’APERTO OVVERO ALL’INTERNO DI 
PALESTRE, PISCINE E CENTRI SPORTIVI DI OGNI TIPO, 
SONO AMMESSI SOLO SALVO CHE I RESPONSABILI NON 
PREVEDANO MISURE TALI DA GARANTIRE IL RISPETTO 
DELLA DISTANZA DI SICUREZZA INTERPERSONALE DI 
ALMENO UN METRO. IN CASO CONTRARIO, SOSPENSIONE 
DELLE ATTIVITÀ FINO AL 3 APRILE. 
 

h. SOSPENSIONE, FINO AL 15 MARZO 2020, DEI 
SERVIZI EDUCATIVI PER L’INFANZIA, LUDOTECHE, SPAZI 
GIOCO E SIMILARI, DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE NELLE 
SCUOLE DI OGNI ORDINE E GRADO, UNIVERSITÀ PER 
ANZIANI, CENTRI SOCIALI ANZIANI. SONO SOSPESI IL 
CONSIGLI COMUNALI/PROVINCIALI/REGIONALI E 
RIUNIONI/ASSEMBLEE DEI RAGAZZI. 
 

i.  IL SERVIZIO DELLA ‘BIBLIOTECA’ RIMARRÀ APERTA 
FINO AL 3 APRILE SOLO PER IL SERVIZIO PRESTITI. 
CHIUSURA PER TUTTI GLI ALTRI TIPI DI SERVIZI. 
 

j. TUTTI GLI ‘UFFICI’ RESTANO APERTI AL PUBBLICO 
NEL RISPETTO DI QUESTI ADEMPIMENTI:  .                       
A.OGNI UTENTE PUO’ ESSERE RICEVUTO ESCLUSIVAMENTE 
DURANTE GLI ORARI DI RICEVIMENTO.           . 
B.OGNI UTENTE DEVE ESSERE RICEVUTO ‘UNO PER VOLTA’. 
_.OGNI ‘OPERATORE DI UFFICIO’ (DURANTE L’ORARIO DI 
RICEVIMENTO IN CASO DI ALTA PRESENZA DI UTENTI)  
DEVE INDOSSARE ‘GUANTI IN LATTICE’. 
 

k. OGNI OPERATORE DEVE RISPETTARE LE DISPOSIZIONI 
INDICATE NELL’ALLEGATO.1.             .                     
(VED.ALLEGATO). 
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‘ALLEGATO 1’ 
 
A_.LAVARSI SPESSO LE MANI; SI RACCOMANDA DI METTERE 
A DISPOSIZIONE IN TUTTI I LOCALI PUBBLICI _ 
PALESTRE _ FARMACIE ED IN ALTRI LUOGHI DI 
AGGREGAZIONE:  
SOLUZIONI IDROALCOLICHE PER IL LAVAGGIO DELLE MANI. 
 
B_.EVITARE IL CONTATTO RAVVICINATO CON PERSONE CHE 
SOFFRONO DI INFEZIONI RESPIRATORIE ACUTE. 
 
C_.EVITARE ABBRACCI E STRETTE DI MANO. 
 
D_.MANTENIMENTO NEI CONTATTI SOCIALI, DI UNA 
DISTANZA INTERPERSONALE DI ALMENO UN METRO. 
   (VED.ALLEGATO) 
 
E_.IGIENE RESPIRATORIA:  
.._STARNUTIRE-TOSSIRE IN UN FAZZOLETTO EVITANDO IL 
CONTATTO DELLE MANI CON LE SECREZIONI RESPIRATORIE. 
 
F_.EVITARE L’USO PROMISCUO DI:  
.._BOTTIGLIE E BICCHIERI IN PARTICOLARE DURANTE 
ATTIVITA’ SPORTIVA. 
 
G_.NON TOCCARSI OCCHI _ BOCCA _ NASO CON LE MANI. 
 
H_.COPRIRSI BOCCA E NASO SE SI STARNUTISCE O 
TOSSISCE. 
 
I_.NON PRENDERE FARMACI ANTIVIRALI E ANTIBIOTICI A 
MENO CHE NON SIANO PRESCRITTI DAL MEDICO. 
 
L_.PULIRE LE SUPERFICI CON DISINFETTANTI A BASE DI 
CLORO O ALCOL. 
 
M_.USARE LA MASCHERINA SOLO SE SI SOSPETTA DI 
ESSERE MALATI O SE SI PRESTA ASSISTENZA A PERSONE 
MALATE.  
 
 


